
                                                                                                                                

 

 
Wochenplan 

vom 02. Bis 05. November 

 

Vegetarische Gerichte: 

 

Ofengemüse mit Kräuterquark 
Portion 5,50 Euro  

Milch  

 

Nudeln mit Tomatensauce und Parmesan 
oder mit Käsesauce 
Portion 5,50 Euro 
Glutenhaltiges Getreide Milch 
 

Galette mit Ziegenkäse, Honig und roten Zwiebeln   
Portion 5,50 Euro 
Ei Milch 

 

Crêpe mit Apfelmus, Zimt und Zucker oder Nutella  
Portion 3,50 Euro 
Glutenhaltiges Getreide Ei Milch 


