
                                                                                                                                

 

 
Wochenplan 

vom 09. bis 12. November 

 

Vegetarische Gerichte: 

 

Lauchsuppe mit Brot 
Portion 5,50 Euro  

Glutenhaltiges Getreide Milch  

 

Quiche mit Spinat Tomaten und Feta 
Portion 5,50 Euro 
Glutenhaltiges Getreide Ei Milch 
 

Galette mit Ziegenkäse, Honig und roten Zwiebeln   
Portion 5,50 Euro 
Ei Milch 

 

Crêpe mit Apfelmus, Zimt und Zucker oder Nutella  
Portion 3,50 Euro 
Glutenhaltiges Getreide Ei Milch 


